RESTAURANT

'a' IL CAPITANO

14.09. - 18.09.2026

TAGESMENU

CHF 19.50 inkl. Suppe oder Salat

Montag
Hackbraten mit Cognac-Rahmsauce,
Muscheli Tricolor und Gemuse

Dienstag
Pouletbrust mit Limettensauce,
Kartoffelstock und Karotten

Mittwoch

Gebratener Fleischkase mit Spiegelei,
Rahmspinat und Pommes Frites

Donnerstag
Tempura Pouletwdrfel”,
mit Sweet-Chili-Sauce, Jasminreis und WokgemUse

Freitag
Schweins-Saltimbocca mit Marsalajus,
Bratkartoffeln und Brokkoli

WOCHENHIT

CHF 23.50 inkl. Suppe oder Salat

Tagliata vom Rind mit Zitronendl,
Safranrisotto und sautierten Zucchetli

*Brasilien

VEGETARISCH

CHF 19.50 inkl. Suppe oder Salat

Montag
Quorngeschnetzeltes mit Paprikasauce
und Gemusereis

Dienstag
Zucchini Palatschini mit Pestorahmsauce,
Gemusestreifen und Feta

Mittwoch

Poké Bow! mit Reis, gerduchertem Tofu,
Wakame, Ananas und Gemuse

Donnerstag
Erbsenprotein-Burger im Sesambun,
Cocktailsauce und Sweet Potato Fries

Freitag
Geflllte Pastetl|
mit Pilzragout und Risibisi (Reis & Erbsen)

WOCHENPASTA

CHF 19.50 inkl. Suppe oder Salat

Brokkoli-Spinat-Cannelloni

mit Romanesco und gerosteten Mandelspannen

Flr vegetarische Alternativen oder bei allfalligen Allergien fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Preise in CHF inkl. 8.1% MwSt



RESTAURANT

‘a' IL CAPITANO

14.09. - 18.09.2026

MENU DU JOUR

CHF 19.50 incl. soupe ou salade

Lundi

ROt hache, sauce au cognac et creme,
pates tricolores et légumes

Mardi

Poitrine de poulet a la sauce au citron vert,
purée de pommes de terre et carottes

Mercredi
Fromage d'ltalie avec un ceuf au plat,
epinards a la creme et frites

Jeudi

Cubes de poulet” en tempura,
sauce chili douce, riz au jasmin et légumes au wok

Vendredi

Saltimbocca de porc avec jus au Marsala,
pommes de terre sautées et brocoli

HIT DE LA SEMAINE

CHF 23.50 Soupe ou salade incl.

Tagliata de beeuf a I'huile de citron,
risotto au safran et courgettes sautees

“ Brésil

VEGETARIEN

CHF 19.50 incl. soupe ou salade

Lundi

Fmincé de quorn & la sauce au poivron
et riz aux legumes

Mardi

Crépes aux courgettes, sauce a la creme au pesto,
lamelles de légumes et feta

Mercredi
Poké bowl avec du riz, du tofu fume,
du wakamé, de I'ananas et des legumes

Jeudi

Burger aux proteines de pois, petit pain au sesame,
sauce cocktall et frites de patate douce

Vendredi

\ol-au-vent
au ragodt de champignons et risibisi (riz et petit pois)

PATES DE LA SEMAINE

CHF 19.50 Soupe ou salade incl.

Cannellonis au brocoli et aux épinards
romanesco et aux amandes effilees grillees

Pour les alternatives végétariennes ou en cas d'allergies veuillez vous adresser au personnel de service. Prix en CHF 8.1% TVA incl.



RESTAURANT
‘a' IL CAPITANO

PIZZA

Pizza Margherita 17.50 Pizza Margherita

Tomatensauce, Mozzarella und Oregano Sauce tomate, mozzarella et origan

Pizza Salame 18.50 Pizza Sdlame
Tomatensauce, Mozzarella, Salami Sauce tomate, mozzarella, salam
und Oregano et origan

Pizza Piccante 19.50 Pizza Piccante
Tomatensauce, Mozzarella, Sauce tomate, mozzarella,
scharfe Salami, Oliven und Oregano salami piquant, olives et origan

Pizza Prosciutto e Funghi 19.50 Pizza Prosciutio e Fungh

Tomatensauce, Mozzarella, Sauce tomate, mozzarela,
Vorderschinken, frische Champignons, jambon de devant, champignons frais
und Oregano et origan

Pizza Hawaii 19.50 Pizza Hawali
Tomatensauce, Mozzarella, Sauce tomate, mozzarella,
Vorderschinken, Ananas und Oregano jambon de devant, ananas et origan

Pizza Tonno 20.50 Pizza Tonno

Tomatensauce, Mozzarella, Sauce tomate, mozzarella,
Thunfisch, Zwiebeln und Oregano thon, oignons et origan
EHCB Pizza 21.50 Pizza HCB
Tomatensauce, Mozzarella, Sauce tomate, mozzarella,
Rohschinken, Oliven und Basilikum jambon cru, olives et bagilic

Preise in CHF inkl. 8.1% MwSt / Prix en frs TVA 8.1% incl.



